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Curriculum Vitae

Rembt Sickinghe
MfN-Registermediator, trainer en 
coach

Persoonlijk Profiel

Rembt is getrouwd en heeft 2 zonen en 2 

dochters. Na zijn studie rechten en militaire 

dienst als griffier Militaire Kamer heeft hij 

diverse commerciële en leidinggevende rollen in 

binnen- en buitenland vervuld bij Hagemeyer, 

VNY Tijdschriften en Het Financiële Dagblad. 

Gefascineerd door menselijk gedrag en zijn 

kwaliteit om mensen energie te geven maakte 

het jaar 2008 tot een keerpunt. Voorgaande 

werk- en levenservaringen vielen als 

puzzelstukken op hun plek en sindsdien werkt 

Rembt als trainer, coach en facilitator voor 

zakelijke professionals (advocaten, notarissen 

en strategieconsultants) en directies(groot MKB) 

op onder andere de gebieden van leiderschap, 

samenwerken en conflictmanagement.

Naast het ontwikkelingen van 

trainingsprogramma's is hij de bedenker van de 

Heatscan, een online tool die de kwaliteit van 

een samenwerking meet. Daarnaast is hij MfN-

registermediator en gespreksleider voor meer en 

minder complexe samenwerkingsconflicten 

binnen vennootschappen en teams. Rembt leidt 

eveneens intervisies. Rembt wordt onafgebroken 

gedreven bij het idee hoe effectiever en 

succesvoller mensen kunnen worden als ze 

elkaar beter begrijpen. Rembt kan zich goed in 

de ander verplaatsen maar blijft tegelijkertijd 

scherp en objectief.
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